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LTR Thermenresort Loipersdorf GmbH
Thermenstraße 152, 8282 Bad Loipersdorf

Tel.: +43(0)3382/8204-0

info@therme.at | therme.at
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Aktiv in der Region
MOTORIKWEG
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BALANCE & 
BEWEGUNG
rund um die Therme



BEWEGUNG UNTER FREIEM HIMMEL

Hole dir das Maximum aus deiner Zeit bei uns: 
Unser Motorikweg – angelegt in Kooperation mit 
dem Sportwissenschaftler Dr. Roland Werthner – 
führt dich in die sanfte Hügellandschaft rund 
ums Thermenresort Loipersdorf. 

Der ca. 3 km lange Rundweg startet direkt vor 
dem Haupteingang und umfasst 10 Trainings-
areale mit insgesamt 20 sportwissenschaftlich 
konzipierten Stationen. 
Hier kannst du deinen Körper ganz bewusst 
spüren, deine Geschicklichkeit testen und 
deine Koordinationsfähigkeit verbessern.

Bleib entspannt oder tob dich aus – ganz 
wie du möchtest. Denn jeder, der sich hier 
auf den Weg macht, ob Fitnessmuffel oder 
Sportskanone, Kind oder Erwachsener, findet 
dasselbe: die Freude an Bewegung!

WALD

MOTORIKWEG

PARKPLATZ

THERME

HOTEL

SIE SIND HIER

KRAFTHÜGEL

STRASSE

WASSERFLÄCHE

GRÜNFLÄCHE

ACKER/WEINBERG

SCHAFFELBAD

THERMEN- UND 
ERLEBNISBAD
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Hier geht ´s auch zu unserem Lauf- und Walkingparadies,
TRAININGSAREALE:

DEHNEN1

DIFFERENT WALKING2

KLANGKÖRPER  
(vorübergehend gesperrt)3

ORIENTIERUNGSWALD4

BEWEGUNGSERFAHRUNG5

SCHWANKENDER BODEN6

7 MOTORIKSTUFEN

8 BEWEGUNGSERLEBNIS

9 BALANCIERWERKSTATT

10 BALANCIERRUNDE

 Areal   
 vorübergehend  gesperrt 


